Introduction : les cathéters veineux sont des dispositifs médicaux
tres utilisés en milieu hospitalier. Néanmoins leurs usages restent a
I’heure actuelle de grands pourvoyeurs de bactériémies qui,
malgré leur faible prévalence, représentent un probléme
d’infections hospitaliéres préoccupant. L’objectif de notre étude
est de déterminer le profil bactériologique des infections liées aux
cathéters, et de décrire le profil de résistance aux antibiotiques des
bactéries isolées.

Matériels et méthodes : il s’agit d’une étude rétrospective
s’étalant sur une période de 2 ans (janvier 2018- décembre 2019),
menée au laboratoire de bactériologie de 1’hopital Ibn tofail CHU
mohamed VI de Marrakech, ayant concerné tous les cathéters
veineux adresses pour étude bactériologique.L’isolement et
I’identification ont été réalisés a 1’aide des méthodes classique de
bactériologie, complétées par la méthode des disques de diffusion
en milieu gélosé enrichi selon les recommandations de
I’EUCAST.

Résultats : parmi les 134 cathéters veineux recus, 62 se sont
révélés positifs sur le plan bactériologique soit 46%. La plupart
des cathéters veineux provenaient des services de réanimation
(96%) et de chirurgie (4%). Les principaux germes incriminés
étaient représentes par Acinetobacter baumannii (22%),
pseudomonas aeruginosa (20%), klebsiella pneumoniae(12%)
Staphylococcus aureus (8%), , E.coli (8%), et E cloacae (8%).
Concernant la résistance aux antibiotiques des bactéries isolées,
les souches isolées d’Acinetobacter baumannii étaient réesistantes
a I’Imipeneme dans 35% des cas, en revanche elles étaient toutes
sensibles a la colistine. Les souches isolées de pseudomonas
aeruginosa étaient resistantes a la ticarciline dans 15% des cas et
aux fluoroquinolones dans 30% des cas. Les entérobacteries
productrices de BLSE étaient de 32%.
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Discussion : notre étude a permis de décrire les principales souches
bactériennes responsables d’infections liées aux cathéters. Nous
rapportons un taux de cathéters infectés de 46%, nos résultats sont
plus élevés par rapport a ceux retrouvé par Montagna et al. [1] qui
avaient trouvé 3 cas de bactériemies sur 249 sites différents. Il faut
donc insister sur les conditions rigoureuses d’asepsie lors de
I’implantation et de 1’utilisation des cathéters. Les 2 germes les plus
isolés dans notre étude étaient 1’Acinetobacter baumannii suivi de
pseudomonas aeruginosa, nos résultats s’approchent des résultats
retrouvés par Maleb et al [2].

La fréquence d’Acinetobacter baumannii résistant a I’Imipenéme dans
notre étude était plus basse que dans d’autre étude réalisée au Maroc
[3] mais plus élevé que celle réalisée en Tunisie [2] avec
respectivement de fréquences de 45.6% et de 14.77%.

Conclusion : les infections liées aux cathéters sont potentiellement
graves. Les souches bactériennes isolées sont celles incriminées dans
les infections nosocomiales. Les bactériémies sur cathéters sont a
I’origine d’une augmentation des dépenses de santé ainsi que de la
durée d’hospitalisation Leur prévention repose sur les mesures strictes
d’asepsie et une surveillance soigneuse des patients porteurs de
cathéters veineux.
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